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Schützt Nikotin vor Endometriumkarzinom?  

m  --  Zhou B, Yang L, Sun Q et al. Cigarette smoking and the
risk of endometrial  cancer: a meta-analysis. Am J Med 2008
(Juni); 121: 501-8 
[LINK]

m

In dieser Meta-Analyse konnte eine niedrigere Inzidenz des
Endometri-
umkarzinom-Risikos bei Raucherinnen gezeigt werden – und
zwar um
16% in zehn prospektiven Beobachtungsstudien und um 27%
in 24
Fall-Kontroll-Studien. Diese Assoziation wurde vor allem bei
Frauen
nach der Menopause beobachtet und war bei Frauen unter ei-
ner Hor-
monersatztherapie besonders ausgeprägt. Diese Resultate soll-
ten nicht
zum «präventiven Rauchen» ermutigen. Die Erforschung der
zugrunde-
liegenden biologischen Mechanismen könnte jedoch die
Grundlage für
neue Präventionsstrategien liefern. 
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