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Gallenblase nach Stein-assoziierter
Pankreatitis möglichst bald entfernen
r  -- da Costa DW, Bouwense SA, Schepers NJ et al. Same-
admission versus interval cholecystectomy for mild gallstone
pancreatitis (PONCHO): a multicentre randomised controlled
trial. Lancet 2015 (26. September); 386: 1261-8
[LINK]
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 In dieser randomisierten niederländischen Studie wurde bei
266 Personen, die wegen einer Gallenstein-assoziierten leich-
ten Pankreatitis hospitalisiert waren, entweder innerhalb von
drei Tagen während derselben Hospitalisation oder 25 bis 30
Tage später anlässlich einer zweiten Hospitalisation die Gal-
lenblase operativ entfernt. 5% (6/128) der ersten und 17%
(23/136) der zweiten Gruppe erlitten erneut Gallenstein-asso-
ziierte Komplikationen (Pankreatitis, Cholangitis, Gallenkoli-
ken usw.). Komplikationen: Zwei Teilnehmende hatten eine
postoperative Blutung (je 1 pro Gruppe) und zwei andere ein
Leck des Ductus choledochus (ebenfalls je 1 pro Gruppe). 
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