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Es handelt sich hier um eine von mehreren wichtigen Studien
tber TNF-Alpha-Rezeptor-Antagonisten, die uns in der Be-
handlung der bisher therapieresistenten rheumatoiden Arthri-
tis einen wesentlichen Schritt weiter gebracht haben. Wichtig-
ste Aussagen der vorliegenden Studie sind die anhaltende gute
klinische Wirksamkeit von Infliximab (Remicade®) iber min-
destens 1 Jahr und das praktisch vollstandige Aufhalten der
entztindlichen Gelenkzerstérungen. Bis heute sind von dieser
Substanzklasse Infliximab und Etanercept (Enbrel®) kassen-
pflichtig. Sie zeichnen sich durch eine oft sehr gute Wirkung
bei den unter den bisherigen Basistherapeutika resistenten
Formen der rheumatoiden Arthritis und auch der systemischen
Form der idiopathischen juvenilen Arthritis aus. Die wichtigste
Nebenwirkung ist das Auftreten von Infekten, die durch die
Modulation der Immunantwort rascher und gefédhrlicher ver-
laufen konnen, besonders was die Tuberkulose betrifft. Die
hohen Kosten dieser Medikamente sind vertretbar, wenn die
Beschwerden und die Invaliditatsrate wesentlich gesenkt wer-
den konnen. In den nichsten Jahren werden weitere solcher
gentechnologisch hergestellter Produkte auf den Markt kom-
men. lhre Indikationen dirften auf verschiedene rheumatolo-
gische Erkrankungen erweitert werden (z.B. Psoriasis-Arthritis,
Spondylitis ankylosans, Vaskulitis, Morbus Behget).
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